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Ser un discipulo de Jess no se trata de lo que obtene-
mos. Se trata de amar y bendecir a otros.

“Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos
a otros; como yo os he amado, que también os améis
unos a otros.” Juan 13:34-35

“Y tomandolos en los brazos, Poniendo las manos
sobre ellos, los bendecia.” marcos 10:16
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Ora y pregunta a Dios
por quién podrias orar que aun no conoce a Jests.

ESCUCHAR ATENTAMENTE e Empieza escuchan-
do en vez de hablar. Asi podremos saber como orar para que otros
onozcan a Jesus.

COMER JUNTOS - Invitaa la persona por la que estds
orando a comer contigo 0 a compartir una experiencia juntos.

SERVIR CON AMOR e Mientras escuchas a la persona
por la que estas orando, piensa en formas que podrias ayudarle, iy
hazlo!

COMPARTIR TU HISTORIA < Después de haber
orado, escuchado, cuidado y compartido con la persona que Dios
puso en tu corazon, comparte tu propia experiencia sobre Jesus.
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o HACER Y FORMAR DISCIPULOS

LA ORACION ES UN REGALO DE DIOS Y NOS AYUDA
A ACERCARNOS A DIOS Y A OTROS.

LA ORACION ES UNA FUENTE DE ANIMO PARA Mi Y PARA ANIMAR A OTROS.
Y A LA FAMILIA CUANDO ESTA PASANDO POR DIFICULTADES.

LA ORACION NOS DA LA FUERZA PARA SEGUIR A DIOS Y AMAR A OTROS.

LA ORACION NOS DA DIRECCION.

EMPEZAR CON ORACION

¢Alguien ha orado alguna vez por ti? Jesus nos
mostro la importancia de orar por otros. Jesus oro
por nuestra proteccidon y unidad con Dios. juan17:s, 23

Nosotros también podemos seguir el ejemplo de Jess 4~ gra por los nombres escogidos. Pregiintale a Dios écudles
para orar por los demgs. ¢A quién de mi familia o de mis de las personas en tu lista no conocen a Jests y necesitan
amigos puedo bendecir? ser bendecidos?

FAMILIA: 2. Escribe sus nombres en el separador de libro.

3. Pregiintale a Dios como puedes orar por cada uno de ellos.

4. Toma al menos un minuto cada dia para orar por cada uno
de ellos.

AMIGOS:

5. Mantén el separador en tu Biblia como un recordatorio
para orar todos los dias.
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covchurch.org/bless
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ORAR

CovChurch.org/BLESS
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HACER Y FORMAR DISCIPUEOS

ESCUCHAR ATENTAMENTE

¢Has tratado alguna vez de
compartir una historia, pero no
hubo nadie que te escuchara?
Puede ser muy frustrante y de-
cepcionante. Jesus siempre supo
escuchar. Para poder bendecir a
los demads, debemos empezar por
escuchar antes de hablar. Jesus,
en muchas ocasiones, entablo
conversaciones.

haciendo preguntas y escuchando atentamente.
Cuando escuchamos con atencion, las personas se
sienten valoradas. Puedes ayudar a otros a sentirse
valorados haciendo buenas preguntas.

Escucha atentamente sus respuestas. Luego ora
por ellos.
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covchurch.org/bless

HAZ ESTAS PREGUNTAS A UNO
O DOS AMIGOS Y ESCUCHA
SUS RESPUESTAS:

* {Qué te hace feliz?

* ¢Qué te produce tristeza?

* {Qué te emociona?

* ¢Quién te preocupa?

* ¢{Cudles son algunos de tus lugares favoritos?

* ¢Qué pregunta te gustaria hacerle a Dios?

* ¢Qué personas te aman? ¢A quién amas ta?

* ¢Crees que Dios te ama? éPor qué? ¢Por qué no?

¢Donde y cuando vas a escuchar?

Después de escuchar, pregunta si puedes orar por tu amigo.
Ora por las cosas que compartieron.
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ESCUCHA

CovChurch.org/BLESS

PAGINA 5



@ Iglesia del Pacto Evanggélico

HACER Y FORMAR DISCIPULOS

COMER O HACER UNA ACTIVIDAD JUNTOS

¢Notas que cuando comes con COMER JUNTOS

otros, ellc;§ tlepql,epTa 'I:ablar Jes(is comia y bebia frecuentemente con otros, como por
y Spnpartir mpagy clegan ejemplo con Mateo el recaudador de impuestos, la mujer

sorprendido alguna vez con una . . ,
. . samaritana y Zaqueo. La gente se sorprendia que Jesus
comida especial o una sorpresa . y caq g p u
comiese con ellos pues al estar con ellos también les

agradable y divertida? -
9 y bendecia.

¢Como podrias bendecir a otros a través de una

comida o actividad divertida? ¢A quién le daras la sorpresa de compartir una merienda

0 comida?
Bendecimos a otros cuando compartimos con ellos la
comida.

COMPARTIR ACTIVIDADES JUNTOS

Jestis busco intencionalmente a otros para compartir
actividades con ellos- y lo hizo para bendecirles.

A veces no podemos comer con alguien que no conoce a
Jestis, pero podemos compartir una actividad juntos.
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covchurch.org/bless
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COMER

Formas creativas para comer
juntos

Sugerencias para bendecir a través de una comida, a
aquellos que atin no conocen a Dios:

1. Hablar con tus padres sobre cdmo te gustaria bendecir
a alguien compartiendo una comida.

2. Hablar con tus padres sobre qué podrian hacer ellos
para ayudarte.

* Compartir un bocadillo al salir de la escuela.

* Disfrutar de una bebida juntos.

* Organizar una fiesta de vacaciones.

* Incluir amigos en las celebraciones familiares.
* Comer juntos en tu casa o en un restaurante.

3. Escribe ideas de cuando y donde podrias comer, tener
un aperitivo o una comida.

4. Bendice a uno de tus amigos comiendo juntos.

5. Compartir este tiempo especial juntos escuchando a
la otra persona con atencion, iuna doble bendicion!

A veces no podemos compartir una comida con alguien
que no conoce a Jests, pero podemos compartir una
actividad juntos.

CovChurch.org/BLESS

Actividades creativas
Sugerencias para bendecir a otros que no conocen a Dios a
través de compartir una actividad significativa juntos:

1. Decide a cual de tus amigos te gustaria bendecir
compartiendo una actividad juntos.

2. Habla con tus padres sobre como quieres bendecir a
alguien a través de una actividad divertida.

3. Habla sobre cual de estas actividades tus padres pueden
ayudarte a hacer.

* Hacer algo divertido en tu casa, por ejemplo algo de
arte, practicar un deporte, inventar una pelicula o jugar
videojuegos.

* Divertirte en un parque, jugar a la pelota, ir a patinar,
a pescar 0 a caminar juntos.

* Ira dar un paseo en hicicleta.
* Irala hiblioteca.
o Tus ideas:
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SERVIR CON AMOR

¢Ha hecho alguien alguna vez
algo realmente especial para ti?
¢Qué hicieron? é¢Has visto alguna
vez a alguien hacer algo especial
para otra persona? Jesus sirvio
con amor a los demas todo el
tiempo.

Jestis no vino para ser servido sino para servir.
(MATEO 20:28) Nosotros también podemos bendecir
a otros a través del servicio. Si escuchamos atentam-
ente a aquellos que estamos bendiciendo, podemos
descubrir como servirles. Mientras lo hacemos, ellos
podran ver el amor de Dios en accion.

Jestis invito a otros a servir con él. Asi que piensa
cdmo tu y las persona por quien estas orando, po-
drian servir a otros.

¢COMO CREES QUE DIOS TE ESTA LLA-
MANDO A SERVIR A LOS AMIGOS EN TU

LISTA ESTA SEMANA?

Ejemplos de cdmo podemos servir a otros que atin no conocen

a Dios. Ayudar a alguien con sus deberes escolares.

] Ayudar con un proyecto escolar.
1 Celebrar el cumpleaiios con algo especial.

] Hacer un proyecto de servicio comunitario juntos.

[ Expresar palabras de afirmacion.
[ Enviar una tarjeta de felicitacion.
[ Ofrecer oracion por ellos.

1 Hacerles compaiiia.

[ Dar o prestar algo.

7 Dejar que te ayuden.

] Miidea

covchurch.org/bless
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SERVIR

CovChurch.org/BLESS
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HACER Y FORMAR DISCIPULOS

COMPARTIR TU HISTORIA

Probablemente has leido y COMPARTE TU HISTORIA

escuchado grandes historias en 1. Como llegaste a conocer a Jeslis y sus ensefianzas:

tu vida. éSabias que en realidad Comparte quién te ayudo a conocer més a Jests.
estas viviendo la historia de Dios

en tu vida y la puedes compartir . ¢Por qué le doy mi vida a Jesis? Comparte por qué Jesiis es
con los demas? Jesus compartio especial para ti. Comparte evidencias del amor de Jesus.

la historia de Dios, y tu tambien . C6mo vivo mi vida para Jesiis: Comparte de qué forma tu
puedes compartir la tuya. vida es diferente gracias a Jes(is. Comparte cémo hablas
A medida que bendices a tus amigos, ten en del amor de Jestis con los demas.

Cuenta que ya eres parte de una historia con Dios. Estas preguntas son sélo un ejemplo. Puedes contar tu

Ellos han visto el amor de Jesus a través de tus
oraciones, tu habilidad de escuchar, compartiendo
tu comida, las actividades que han compartido ALGUNAS OTRAS IDEAS:

juntos, y la forma como les has servido. Hay una * Escribe o dibuja una historia sobre cémo el amor de Jeslis
forma mas de bendecirlos: compartiendo la ha hecho una diferencia en tu vida.

historia de Dios en tu vida.
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covchurch.org/bless

historia como tu prefieras.

+ Comparte tu historia a través del folleto, “Mi Aventura
de GROW con Dios," Puedes obtenerlo aqui:
covchurch.org/my-grow-adventure
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COMPARTIR TU HISTORIA

CovChurch.org/BLESS
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Invita a tus amigos a

Sigue BENDICIENdo laiglesia, a alguna
a tus amigos. T actividad o a un
: proyecto de servicio.
tus amigos.
BLESS no es el final para amar, es solamente el principio. iAs que sigue bendiciendo! PAGINA 12



