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Y TE BENDECIRE... Y SERAS UNA BENDICION. - GENESIS 12:2

iniciativa de evangelismo personal

BLESS es un nuevo enfoque de oracion y
evangelizacion.

Esta iniciativa no husca dar tanta informacion sino mas
bien es una invitacién a amar bien a nuestro préjimo de
forma practica. Estas actividades misionales nos ayudan
a encontrar nuevas formas de compartir la historia del
evangelio. BLESS es una vivencia intencional para que
personas de todas las edades puedan Ilegar a ser como
Jesus y unirse a su mision.

Este diario es un recurso para tu experiencia de BLESS
con indicaciones para cada actividad. Estas indicaciones
te ayudaran a ver nuevas oportunidades para unirte al
Espiritu y bendecir a aquellas personas en tu vida que no
conocen a Dios.

Empieza identificando tres a cinco personas en tu vida
que no tienen una relacion con Dios.

iQue Dios te hendiga en este caminar!

covchurch.org/bless
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DIARIO DE BLESS

bendecty

Empezar con oracion
Pidele a Dios que te muestre tres a cinco personas en tu
vida que no conocen a Dios, y ora por ellos todos los dias.

Escuchar atentamente

Presta mucha atencidn a los suefios y al sufrimiento de las
personas. Escucha y encuentra la evidencia de la obra de
Dios en sus vidas.

Comer juntos
Comparte comidas juntos.

Servir con amor
Pon atencion a las oportunidades que Dios te brinda para
cuidar a las personas y asistir a sus necesidades.

Compartir la historia

Una vez que construyas una relacion y te ganes la confi-
anza, busca oportunidades para compartir tu historia y
testimonio de la obra transformadora de Jesds en tu vida y
en el mundo.

Sigue tu progreso

Usa las paginas al final de este diario para ayudarte a sequir

tu progreso en tu camino de BLESS.



DIARIO DE BLESS

EMPEZAR \

con oracion

Empieza escribiendo los nombres de Ias personas en tu vida que atn
no tienen una relacion con Jesus. Luego, escribe las formas que le
quieres pedir a Dios para que te ayude a profundizar tu propia relacion
con ellos.

Escucha la voz del
Espil’itu Santo.

e
Mis peticiones de oraclo

-




FORMAS DE ORAR

« (Ora sobre la marcha (conduciendo, comiendo, de compras, etc.).

« UJsa un articulo que veas regularmente para recordarte que debes orar cada vez

que lo veas.
e Ora para que tenga sed de Dios. (JUAN 7:37-39)
« (ra para que el Padre atraiga a hacia Jesus.
(JUAN 6:44-45)
e (Ora para que se abra a la verdad de Dios.
(2 CORINTIOS 4:4-6)
« (Ora para que de pasos genuinos de arrepentimiento.
(2 CORINTIOS 7:10)
« (ra para que se vuelva receptivo a la gracia de Dios.

(ROMANOS 3:23-24; TIT0 3:4-7)

e Qrapara que experimente claramente el amor de dios.
(TJUAN 4:7-10,19-21)

Para obtener mas ideas en inglés sobre cémo comenzar con oracion, visita
covchurch.org/bless-pray

Ora por las personas en tu
vida que estan lejos de Dios.

Pregiintale a Dios: “éComo
(uieres usarme para bendecir
a estas personas?”




DIARIO DE BLESS

EMPEZAR

con oracién

Mis oraciones son:

Estoy orando por...

Escribe los nombres
de tres a cinco

personas que
deseas BENDECIR

y las oraciones
especificas que

tienes para ellas.







DIARIO DE BLESS

Escribe tus reflexiones sobre Empezar con Oracion aqui.

© Viestas respuestas a la oracion:

© Vial Espiritu Santo obrar a través de:

© ¢Dénde creo que estoy estancado?
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© (6mo me estd usando el Espiritu Santo para
bendecir a las personas que forman parte de mi vida?




DIARIO DE BLESS
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DIARIO DE BLESS

ESCUCHAR

atentamente

¢Cudles son algunas de las oportunidades que tienes de escuchar a los demas?
&Como puedes crear oportunidades para escucharles?

FORMAS DE ESCUCHAR: ® Llamadas telefénicas @ Emails © Redes Sociales © Textos
© Mientras estan juntos

Para obtener mas ideas sobre cémo escuchar con atencion en inglés, visita
covchurch.org/bless-listen

Si quieres ser un buen oyente,
piensa en ti como alguien que esta
al lado de otra persona—
no para dar consejos, sino
para entender la historia y vida
real de la otra persona.
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ORANDO POR OPORTUNIDADES

Pon atencion a los suefios
y al sufrimiento de otros.

Escucha y encuentra la evidencia
de la obra de Dios en sus vidas




DIARIO DE BLESS

ESCUCHAR

atentamente

Estoy escuchando a...

Estoy aprendiendo...

Escribe los nombres

de las tres a cinco
personas a las que

estas escuchando
en tu vivencia de

BLESS y lo que
estas aprendiendo

a medida que les
escuchas.
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DIARIO DE BLESS

Cuando escuché,

© Lo que of:

© Vial Espiritu Santo obrar en:

© Aprendi que puedo escuchar mejor al:



© Oportunidades de Préximos Pasos:




DIARIO DE BLESS







DIARIO DE BLESS

Ya sea que estén comiendo juntos o simplemente pasando el rato,
la idea detras de esta practica es pasar tiempo intencionalmente
juntos, conectando a un nivel mas profundo y construyendo una

relacion con aquellas personas que no conocen a Dios.

OPORTUNIDADES NATURALES DE CONEXION

Compartir comidas juntos de forma regular
es una de las practicas mas sagradas en la
que podemos participar como creyentes. Con
el simple acto de comer juntos, practicamos
la hospitalidad, construimos comunidad y
profundizamos las relaciones.

20



Ideas Posibles

« (enen juntos en tu casa 0 en un restaurante.
 Compartan una pizza.

« Disfruten juntos de una taza de café.

« QOrganicen una fiesta navidefa.

» QOrganicen una fiesta en la calle 0 una barbacoa (un BBQ) en el vecindario.
* Incluye a otros en tus celebraciones familiares.

« Prueben nuevos restaurantes juntos.

« Agreguen una persona a una comida por semana.
« Organiza una cena pequefia.

« (rea un grupo de afinidad.

« Enséfiale a alguien a cocinar.

« Comparte una comida navidena.

« Asiste a su fiesta 0 a un evento especial.

« Para obtener mas ideas en inglés, Comparte comidas con
visita covchurch.org/bless-eat

aquellas personas que
forman parte de tu vida
que no tienen una relacion

con Dios.
Busca intencionalmente
tener conversaciones
significativas.
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DIARIO D
COMER
juntos
1.
Compartimos
una comida...

E

BLESS

Aprendi...

Escribe los nombres
de las tres a cinco

personas con las
que estas compar-
tiendo tu vivencia

de BLESS y algunas

maneras en que
pueden comer
juntos.

22
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DIARIO D

Cuando escuché,

E

BLESS

© 0faDios decir:

© Vial Espiritu Santo obrar en:

© Nuestra conexidn se profundiza cuando:

24
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© Observaciones sobre mi experiencia de BLESS hasta el momento:

25




DIARIO DE BLESS
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DIARIO DE BLESS

SERVIR

con amor

Para la proxima generacion,
el servicio compasivo es el mas
efectivo en el evangelismo.
Descubrimos que antes de que los jovenes adultos
escépticos acepten la fe, quieren saber si realmente
hace una diferencia.

—Por Tim Lucas y Warren Bird en
Liquid Church: 6 Powerful Currents to Saturate Your City for Christ

¢COMO PUEDO SERVIR?

© Ofrece orar.  © Hazle compafiia a alguien.
© Sé generoso con tu gratitud.

Puedes optar por servir a los demas. Sin embargo,
a veces las mayores oportunidades vienen cuando permites
que otros te sirvan a ti.

éCOMO ME PUEDEN SERVIR OTROS?

© Acepta sus cumplidos. © Pide prestado algo.

© Comparte abiertamente tus necesidades con tus vecinos.

28
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Sirviendo Juntos
« (frécete como voluntario para atender una necesidad
tangible (cocinar, cuidar nifios, quitar nieve, etc.).

« (frécete como voluntario para servir en una casa de refugio,
despensa de alimentos, recaudacion de fondos, etc.

» Ayuda con un evento comunitario o sin fines de lucro.

Pon atencion a
oportunidades que Dios

provee para cuidar de otras
personas y satisfacer sus
necesidades.

Para més ideas en inglés visita covchurch.org/bless-serve
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DIARIO DE BLESS

SERVIR

con amor

Hazle seguimiento a tus proximos
pasos por servir con amor.

Haz
Encuentra Sugiere  Confirma seguimiento
Nombre proyectos  proyectos el eldia Sirvan

potenciales  potenciales proyecto  anterior juntos
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ALGUNOS OBSTACULOS QUE SUPERAR
Y PASOS PARA SUPERARLOS

31




DIARIO DE BLESS

CRECI EN CRISTO AL;

ENCONTRE OPORTUNIDADES NATURALES PARA SERVIR CUANDO:
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VI AL ESPRITU SANTO OBRAR EN:
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DIARIO DE BLESS
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DIARIO DE BLESS

COMPARTIR

tu historia

¢En qué momento de tu vida fue Dios mas real para ti?
¢En qué momento o situacion ha sido mas influyente tu relacién con Jesus?
¢Cuando has sido mas consciente de la realidad espiritual de la vida?

Esta es tu historia crucial
para que aprendas a compartirla.
Esa es a historia mas relevante para que al ser
guia compartas con otros en tu caminar espiritual.

~RICK RICHARDSON, REIMAGINANDO EL EVANGELISMO:
INVITANDO A OTROS A UN CAMINAR ESPIRITUAL

DISPONIBILIDAD EN OPORTUNIDADES
M| CALENDARIO NATURALES PARA
CONEXION

covchurch.org/bless-serve
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IDEAS PARA COMPARTIR LA HISTORIA DEL
AMOR DE DIOS

Una vez que construyas una relacion
Y ganes confianza, busca oportunidades

para compartir tu historia y testimonio
de la obra transformadora
de Jestis en tu vida y en el mundo.

31



DIARIO DE BLESS

COMPARTIR
tu historia

LA HISTORIA DEL AMOR DE DIOS

Una presentacion del evangelio

Dios es amor y cred el mundo por amor-esto nos incluye a ti y a mi.

“iAlabemos al Sefior, porque él es bueno! iSu misericordia permanece para siempre!”
— SALMO 136:1

Dios nos ama generosamente y nos cred para disfrutar de una relacién de amor
perfecta con €l, entre nosotros y con toda la creacion.
Esta fue la intencion de Dios desde el principio.

¢De qué formas has experimentado el amor de Dios?

El mundo esta quebrantado por nuestro pecado, el cual
nos separa de Dios y nos lleva al sufrimiento y a la muerte.

“Pues todos han pecado y estan privados de la gloria de Dios.” — ROMANOS 3:23
“Porque la paga del pecado es muerte.” — ROMANOS 6:23

Pecamos cuando no actuamos con amor hacia Dios o hacia los demas, ya sea en
forma activa de rebelion o indiferencia pasiva. El pecado conduce a la muerte y a
la separacion eterna de Dios. La humanidad no puede salvarse de la persistente
realidad del pecado y la muerte.

¢De qué manera has experimentado el quebrantamiento en el mundo
0 en ti mismo?
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Dios ama al mundo y envid a Jesls para sanar nuestro
quebrantamiento a través de su vida, muerte y resurreccion.

“Porque tanto amd Dios al mundo que dio
a su Hijo unigénito, para que todo el que
cree en él no se pierda, sino que tenga vida
eterna”. — JUAN 3:16

Dios envi6 a su hijo Jesds no solo para
mostrarnos el camino, sino también para
proveer el camino. Después de vivir una
vida sin pecado y de amor perfecto, Jesls
€argd con nuestros pecados sobre si mismo
y sacrificé su vida por nosotros en la cruz
(1 Pedro 2:24-25). No podemos obtener la

salvacion a través de nuestras buenas obras.

Es solo a través de Cristo que podemos
recibir sanidad, restaurar nuestra relacion
con Dios y con los demas, y que podemos

alcanzar una vida plena ahora y para
siempre.

“Pero Dios demuestra su amor por nosotros
en esto: en que cuando todavia éramos
pecadores, Cristo murid por nosotros”.

— ROMANOS 5:8

(risto muri6 por nuestros pecados... fue
sepultado... resucitd al tercer dia segun las
Escrituras... se apareci6 a Cefas, y luego

a los doce. Después se aparecid a mas de
quinientos hermanos”. — 1 CORINTIOS 15:3-6

¢éCudles son algunas formas en las que
tui entiendes el amor y sacrificio
para acercarte a los demas?

iDios nos invita a apartarnos de nuestro pecado, recibir
el amor de Dios, y luego compartir ese amor con el

mundo!

De modo que si alguno estd en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aqui,

todas son hechas nuevas. — 2 CORINTIOS 5:17

Yo he venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia. — JUAN 10:10

Dios nos extiende una invitacion gratuita a cada uno de nosotros para recibir su
amor, disfrutar de ese amor y para que nos unamos a su mision y propdésito de

sanar al mundo.

¢(émo te gustaria responder a esa invitacién de Dios?
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BLESS

COMPARTIR

tu historia

Cristo...

Haz seguimiento para
conectar a otros a

Conexiones...

40
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DIARIO DE BLESS

© Mientras compartia, escuché a Dios decir:

© Vial Espiritu Santo obrar en:

© Puedo compartir de nuevo:

42
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© Aprendi;
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DIARIO DE BLESS
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DIARIO DE BLESS

Colorea una luz cada vez que das un paso
en tu camino de BLESS.

‘ Empezar con Oracién é

. Escuchar Atentamente
‘ Comer Juntos
. Servir con Amor

‘ Compartir la Historia
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DIARIO DE BLESS

Espacio adicional para seguimiento de tu vivencia
con BLESS o para escribir tus pensamientos.

DOM LUN MAR MIE JUE VIE SAB

DOM LUN MAR MIE JUE VIE SAB

EMPEZAR ESCUCHAR SERVIR COMPARTIR

con oracién atentamente con amor tu historia

48
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Personaliza este rastreador para que se adapte a tus
necesidades y deseos a lo largo de tu vivencia de BLESS.

N

~
N
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DIARIO DE BLESS

el

Aprendi... sobre mi:

ESCUCHAR SERVIR COMPARTIR

atentamente con amor tu historia
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APRENDI... ACERCA DE DIOS Y DEL ESPIRITU SANTO:

EL ESPIRITU SANTO ME ESTA LLEVANDO A:
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Reconocemos que al participar en BLESS, se pueden presentar ciertas dificultades o
imprevistos. Por lo tanto, nuestra oracion es que hayas podido presenciar la obra del
Espiritu Santo en Ia vida de las personas de tu lista de BLESS en su caminar con Dios.

Oramos para que hayas sido bendecido y hayas profundizado en tu relacion con Dios,
con tus amigos y familiares, y que hayas sido de hendicion para otros.
Te animamos a que sigas viviendo esta experiencia de BLESS ya que queremos hacer
mas discipulos que a su vez hagan discipulos de todas las edades.

Traducido por Lion Lights Productions

og&- Iglesia del Pacto Evangélico

covchurch.org/bless



